R @
Speiseplan (17.11.-21.11.2025)

Tag Hauptspeise Nachtisch
Montag Gefliigelhackballchen (a’, c) Obst
in Krauter-Rahm-Sauce (5, a', n)
mit Reis
dazu Rohkost
Dienstag Wirsing-Eintopf Quark (n) mit
mit Mohren, Sellerie und Kartoffeln Beerenfrichten

dazu Brot (a")
und Rohkost

Mittwoch Geflugelbockwurst (5, 7, i) Obst
mit Jagergemiise (5, a', n)
und Kartoffeln

Donnerstag | Vollkornnudeln (a) Obst
mit Gemiise-Sahne-Sauce (5, a', n)
dazu Rohkost

Freitag Gebratenes Fischfilet (a') Eis
mit frischem Kartoffelpiiree (n) (Zusatzstoffe
dazu Salat und Allergene
mit Joghurt-Dressing (1, 5, 6, ¢, i, n) siehe
Verpackung)

Die Codierung der Zusatzstoffe und Allergene sind bitte dem Zusatzblatt zu entnehmen.




